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I. Wstep

1. Istota alkoholizmu jako problemu spolecznego

Problemy wynikajace z naduzywania alkoholu a w konsekwencji z uzaleznienia
alkoholowego sa jednymi z najpowazniejszych probleméw spotecznych w Polsce. Maja one
ogromny wplyw na bezpieczenstwo spoleczne, stan zdrowia ludzi pijacych jak tez relacje
zrodzing i $rodowiskiem. Niemal codziennie media podaja informacje o liczbie ofiar
wypadkow spowodowanych przez pijanych kierowcow. Szczegoélnie niepokojacym
zjawiskiem jest picie alkoholu i spozywanie srodkéw psychoaktywnych przez ludzi mtodych.
Alkohol, podobnie jak inne $rodki psychoaktywne uzaleznia bez wzgledu na wiek, plec,
wyksztalcenie czy status spoteczny osoby pijacej. Uzaleznienie prowadzi do degradacji zycia
psychicznego, duchowego i moralnego, prowadzi do stopniowej utraty wolnosci czlowieka,
utraty pracy i braku odpowiedzialnosci za osobg swoja i najblizszych czionkow rodziny.
Osoba uzalezniona nie potrafi racjonalnie mysle¢, nie chce dostrzec problemu. Dopiero
wyniszczenie organizmu i utrata zdrowia fizycznego w wielu przypadkach staje si¢ jedynym
motywem sklaniajacym do zaprzestania spozywania alkoholu i podjecia leczenia. Rodzina
zazwyczaj stara si¢ ukrywac problem, radzi¢ sobie z nim po swojemu, podporzadkowywac
cale swoje zycie osobie uzaleznionej, co w konsekwencji prowadzi do jej wspétuzaleznienia.
W rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym bardzo czgsto dochodzi do przemocy
domowej, kiedy to najbardziej cierpig dzieci, zyjace w stanie chronicznego napigcia i stresu
oraz braku poczucia bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego. Z roku na rok z powodu
alkoholizmu i przemocy domowej rozpada si¢ coraz wigcej matzenstw. Wszystko to staje sig
przyczyna zaburzef emocjonalnych i psychicznych u dzieci, prowadzacych bardzo czgsto
do niepowodzen szkolnych, a nastepnie powielania postaw rodzicielskich w miodzienczym
i dorostym zyciu. Dzieje sie tak glownie z powodu braku pozytywnych wzorcow w domach
rodzinnych. Coraz czgsciej z medidw docieraja do nas zatrwazajace wiadomosci o kobietach
pijacych w okresie ciazy lub pijanych matkach rodzacych dzieci, ktérych krew zawiera jakies
dawki alkoholu, o matkach porzucajacych swoje nowonarodzone dzieci, itp. Szacuje sig,
iz rocznie w Polsce rodzi si¢ 1,7% dzieci z zaburzeniami spowodowanymi piciem alkoholu
przez matki w czasie ciazy. W zwigzku z tym bardzo wazna jest zaréwno profilaktyka jak
i udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i wspéluzaleznionym, ale przede wszystkim
dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych. Celem dziatan podejmowanych przez gming musi byc¢
zmniejszenie réznych probleméw powodowanych przez alkohol nie tylko w grupie
podwyzszonego ryzyka, ale w calej populacji, poniewaz na szkody zwigzane z alkoholem
narazony jest kazdy mieszkaniec gminy.

2. Podstawy prawne i merytoryczne programu

Aby podejmowaé dziatania profilaktyczne i pomocowe, ustawodawca zobowiazal gminy

do przeznaczania $rodkéw pochodzacych z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu
narealizacj¢ zadan, okreslanych corocznie w gminnych programach rozwigzywania
probleméw alkoholowych, zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami gmin.
Program okresla kierunki podejmowania dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacjg, okresla
zrédta finansowania. Program ma shuzy¢ minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych
wynikajacych z uzaleznienia od alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych, dlatego
kierowany jest rowniez do wszystkich rodzicow, nauczycieli oraz do sprzedawcow napojow
alkoholowych.

str. 2



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018
opracowano na podstawie nastgpujacych aktow prawnych oraz innych dokumentow
rekomendujacych okreslone zadania do realizacji:

1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2016 r. poz. 487);

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst
jednolity Dz.U. z 2015 poz.1390);

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U.
z 2017 r., poz. 783 ze zm.);

4. Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta i Gminy S¢popol na lata
2016 —2023;

5. Krajowego Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020
z dnia 29 kwietnia 2014 r.;

6. Rekomendacji Pafistwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych w 2018 roku;

7. Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492).

II. Diagnoza sytuacji w Gminie S¢popol

Diagnoza ma okresli¢ problemy oraz wynikajace z nich cele i zadania do zrealizowania
w ramach Programu. Program musi dobrze trafi¢ w potrzeby spoleczefistwa naszej gminy.
Nieodzowne jest posiadanie znajomosci problemow i zagrozen z jednej strony, za$ aspiracji,
warto$ci i potrzeb z drugiej strony. To pozwala optymalnie wykorzysta¢ posiadane srodki
i mozliwosci w skonstruowaniu skutecznego programu.

Wedtug danych Urzedu Miejskiego w Sgpopolu na terenie Gminy Sgpopol mieszkato

6600 0s6b (stan na dzien 31 grudnia 2016 roku), w tym 5395 mieszkanicow powyzej 18 roku
zycia.
Lacznie do wszystkich szkot i przedszkoli w gminie uczgszcza 611 ucznidw, z czego
do Gimnazjum — 98 uczniéw, do 4 szkot podstawowych (klasy 0-7) — 428 ucznidw,
do przedszkola — 50 dzieci oraz innych form wychowania przedszkolnego — 35 dzieci (dane
na dzien 30.09.2017 r.)

Uchwata nr 111/21/02 Rady Miasta i Gminy Sepopol z dnia 30 grudnia 2001 r. zostat
ustalony limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie S¢popol, na 42 punkty
do spozycia alkoholu poza miejscem sprzedazy (detal) i 8 punktow do spozycia alkoholu
w miejscu sprzedazy (gastronomia). Wedlug stanu na dzien 30 listopada 2017 r. liczba
wykorzystanych punktéw sprzedazy wynosita odpowiednio 21 punktow w detalu i 0 punktow
w gastronomii.
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Wyniki ankiety przeprowadzonej wsrod uczniow klas I'V- VII szkol

podstawowych w gminie S¢popol
(mlodziez wobec problemu uzaleZnien).

Badania ankietowe przeprowadzono na przetomie pazdziernika i listopada 2017r.
Lacznie ankiet¢ wypelnito 215 uczniéw klas IV- VII z terenu gminy S¢popol.

Celem badan bylo okreslenie zasiegu zjawiska siggania mlodziezy po substancje
odurzajace oraz napoje energetyzujace. Okreslenie motywow jakimi kieruja si¢ mlodzi ludzie
eksperymentujac z uzywkami oraz ustalenie czynnikow chroniagcych miodziez przed
sytuacjami ryzykownymi.

7 danych uzyskanych wynika, iz cze$¢ milodziezy eksperymentuje ze srodkami
odurzajacymi. Jest to srednio wiek 10 lat, kiedy mlodziez zaczyna sigga¢ po papierosy.
Niemalze co piaty badany tj. 18% ma za soba proby palenia tytoniu. Gorzej sytuacja
przedstawia si¢ wsrod gimnazjalistow. 10 uczniow podaje, iz nadal pali papierosy z rézng
czestotliwoscia. Niewatpliwie istotny wplyw na t¢ sytuacje moga mie¢ wzorce osobowe
(palacy rodzice) oraz co si¢ z tym wiaze fatwy dostgp do papierosow. Zaledwie 6% badanych
podaje, iz nikt w ich rodzinach nie pali tytoniu.

Inicjacja alkoholowa przypada $rednio na wiek 10 lat. 19% uczniéw probowato
alkoholu. Préby te najczesciej dotycza matych ilosci ( tyk, kieliszek), jednak zdarzaly sig
takie odpowiedzi jak: szklanka, puszka, 3 puszki. 10% z grupy uczniéw eksperymentujacych
z alkoholem upilo sie raz, co stanowi 2% wszystkich badanych. 17% przyznaje, iz upito si¢
kilka razy. Wskazywaloby to na fakt, iz co 20 badany ma za soba stan upojenia
alkoholowego. Najczesciej siegaja po piwo (25 przypadkow), na drugim miejscu jest wodka
(8) i wino (5), inne (szampan, bimber 4). Najczgéciej ma to miejsce u kolegi / kolezanki,
w domu lub w innych miejscach tj: podworko, u babci. 7% (co czternasty) badany podaje,
ze samodzielnie przynajmniej raz zakupit alkohol w sklepie.

Jezeli chodzi o kontakt mlodziezy z narkotykami, to sytuacja przedstawia
si¢ nastepujaco. Dwunastu uczniéw przyznaje si¢ do proby siggania po narkotyki. Nie podaja
jakiego rodzaju byly to substancje. Na pytanie: ,,Czy w Twojej miejscowosci mozna kupi¢
narkotyki?”, wiekszo$¢ uczniéw odpowiedziato, ze nie (88%) lub, ze ich to nie interesuje
(48%) Jednak 23 osoby tj 11% przyznaje, ze w ich miejscowosci jest mozliwy zakup tego
rodzaju uzywek. Najczestszym motywem siggania po srodki odurzajace jest nadal che¢
zaimponowania innym oraz presja rowiesnikow. Miodziez takze wskazywata na inne powody
tj. problemy rodzinne, nie radzenie sobie z trudnymi sytuacjami.

W zwiazku z tym, iz powszechnie obserwuje si¢ problem siggania dzieci i mtodziez
po napoje energetyzujace, celowo ankiete poszerzono o pytania dotyczace tej problematyki.
Zdaniem specjalistow ,.energy drinki” maja niekorzystny wplyw na miody, rozwijajacy
sie organizm. Z przeprowadzonych badan wynika, iz 43% badanych spozywato napoje
energetyzujace. Zaledwie u 40 % bylo to jednorazowe do$wiadczenie, natomiast 68% sigga
czesciej po tego rodzaju napoje. 13% pijacych energy drinki spozywa je czgsciej niz raz w
tygodniu. 60% uczniéw uwaza, ze energy drinki sa szkodliwe, 25 % twierdzi, ze nie posiada
wiedzy na temat wptywu tego rodzaju napojow na organizm.

W projektowaniu dziatan profilaktycznych istotne jest poszukiwanie skutecznych
sposobow oddzialywania na postawy mtodych ludzi. W jednym z pytan zawartych w ankiecie
przytoczono sformulowang przez PARP-¢ list¢ czynnikow chroniacych mtodziez przed
sieganiem po substancje odurzajace. Zadaniem uczniow bylo uszeregowanie ich w kolejnosci
od najskuteczniejszego do najmniej skutecznego w ich odczuciu. Lista uszeregowana przez
uczniow przedstawia si¢ nastgpujaco:
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Lista czynnikéw chronigcych ustalona
przez badanych uczniow

Lista czynnikéw chronigcych ustalona
przez PARP-¢.

silng wiez emocjonalng z rodzicami,
ogolnie pozytywne relacje z dorostymi
(posiadanie autorytetow),

1. silng wigz emocjonalng z rodzicami, 1.
2. ogo6lnie pozytywne relacje z dorostymi | 2.
(posiadanie autorytetow),

3. zainteresowanie nauka szkolng 3. zainteresowanie naukg szkolng

i aspiracje edukacyjne, 1 aspiracje edukacyjne,
4. regularne praktyki religijne, 4. poszanowanie prawa, norm i wartosci,
5. poszanowanie prawa, norm i wartosci, | 5. przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy
6. przynalezno$¢ do pozytywnej grupy spotecznej,

spotecznej, 6. regularne praktyki religijne,
7. angazowanie si¢ w dziatania 7. angazowanie si¢ w dziatania

prospoteczne- wolontariat, kola
zainteresowan itp.

prospoteczne- wolontariat, kota
zainteresowan itp.

Jak wida¢ w powyzszej tabeli bardzo wazne jest, takze w odczuciu mlodych ludzi,
zbudowanie silnej wigzi emocjonalnej miedzy rodzicami a dzie¢mi. Ta relacja stanowi
fundament wszelkich oddziatywan profilaktyczno- wychowawczych. 75% milodziezy ch¢tnie
uczestniczy w akcjach profilaktycznych tj. Festyny Rodzinne, Zachowaj Trzezwy Umyst,
spektakle profilaktyczne, warsztaty. 46% badanych uwaza dzialania profilaktyczne
za atrakcyjne i godne kontynuowania. 15% uczniéw dziatania profilaktyczne ocenia jako
atrakcyjne, ale mato skuteczne. Zaledwie 7% uczniéw ocenito te formy profilaktyczne jako
nudne i nieskuteczne.

Nalezy pamigtaé, ze badanie ankietowe nie jest wystarczajaco miarodajnym
narzedziem. Na podstawie obserwacji w przeciggu ostatniego roku nie stwierdzono
przypadkéw spozywania alkoholu na terenie szkoly. Problem dotyczy nadal palenia
papierosow. Palacy uczniowie czgsto wbrew ustalonym zasadom opuszczaja teren szkoty
ipalag papierosy w innych miejscach na terenie miasta. Na terenie szkot
nie odnotowano przypadkéw kontaktu mtodziezy z narkotykami.

Wyniki i analizg ankiet opracowata Pani Krystyna Stankiewicz (cztonek GKRPA).

1. Dane statystyczne opracowane na podstawie informacji uzyskanych z Powiatowego
Urzedu Pracy w Bartoszycach, MGOPS, GKRPA, Posterunku Policji w Sepopolu,
punktu Konsultacyjno - Informacyjnego oraz Zespotu Kuratorskiej Stuiby Sqdowej
w Bartoszycach (stan na dzien 30 listopada 2017 r.).

I. Dane z Powiatowego Urzg¢du Pracy w Bartoszycach
(dotyczgce mieszkancow Gminy S¢popol, opublikowane na stronie internetowej PUP)
Zarejestrowani Kobiety Bezrobotni
Rok bezrobotni Do 25 Powyzej 50 Dlugotrwale
ogoélem roku zycia roku zycia bezrobotni
I pélrocze
107 203 517
2015 737 395
I polrocze
456
2016 656 532 85 195
I pélrocze
1 66 182 430
2017 604 310
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2015 rok 2016 rok 2017 rok
I1. Dane Posterunku Policji w S¢popolu Dorosli/ Dorosli/ Dorosli/
nieletni nieletni nieletni
1 liczba interwencji domowych 133 0 101 1 91 0
5 liczba Qso.b z.atrzymanych do 3 0 ) 0 0 0
wytrzezwienia
3 prowadzenie pojazdow pod wplywem 21 0 73 0 1 0
alkoholu
4. zakldcanie porzadku publicznego pod 9 0 10 0 0 0
wplywem alkoholu
s, popelnione przestepstwa w zwigzku z 1 0 12 0 13 0
alkoholem
liczba rodzin objetych procedura
6. | Niebieskiej karty” BRI
. ilos¢ w§zcz§tych .postonwan z ustawy 1 0 0 0 0 0
o przeciwdzialaniu narkomanii
3. ilos¢ urporzgnych postgpowan z ustawy 1 0 0 1 0 0
o przeciwdzialaniu narkomanii
9. liczba czynéw po_pe%monych z”ustawy 1 0 0 0 0 0
o przeciwdzialaniu narkomanii
10. hczbq podgrzapych z ustawy o 0 0 0 0 0 0
przeciwdzialaniu narkomanii
ilo$¢ postepowan skierowanych do sadu z
11, art. 207 KK 3 0 3 0 1 0
2015 rok 2016 rok 2017 rok
IIl. Dane M-GOPS w S¢popolu Rodzin/ 0s6b | Rodzin/ os6b | Rodzin/oséb
L hc;ba rodzm z problemem alkoholowym, 126 | 264 | 127 | 289 | 128 | 341
ktorym udzielono pomocy
5 llCZbE’l’ rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej 34 11 39 137 28 116
karty
liczba interwencji pracownikow socjalnych
3. | w zwiazku z sygnatami o wystgpowaniu 38 135 | 48 168 | 24 79
przemocy w rodzinie
liczba 0s6b korzystajacych z porad 167 317 132 340 115 254
4. psychol oga 0sob porad osoby porad 0s6b porady

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sgpopolu wspieral finansowo osoby, ktore
ponosily koszty dojazdu na terapi¢ odwykowa do Poradni Leczenia Uzaleznien ,,Szansa”

w Bartoszycach.
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IV.  Danez GKRPA w S¢popolu Rok 2015 Rok 2016 | Rok 2017

1. | Liczba wptywajacych wnioskow 40 38 43

2. | Liczba wystanych zaproszen 66 53 50
Liczba 0s6b, z ktérymi przeprowadzono

% . . . 27 30 36
rozmowy Interwencyjno-motywacyjne
Liczba wystapien o opini¢ psychiatryczno-

4. | psychologiczng 24 20 27

5 Liczba wnioskow skierowanych do Sadu 2 17 20

* | 0 zobowigzanie do leczenia odwykowego

6. Postanoyvlema Sadu o leczeniu stacjonarnym 13 12 13

— w szpitalu
- . 6

3 Ppstangwmma Sadu o leczenl}l 7 (OVSVOEI;] ’ / (Oivotbyym §

niestacjonarnym — w poradm z nadzorem z nadzorem
kuratora) kuratora)

W Urzedzie Miejskim w Sepopolu dwa razy w miesiacu mieszkancy Miasta i Gminy
Sepopol, moga skorzysta¢ z porad prawnych.

Dane od psychologa w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym w Sepopolu:

V. Dane 2z Punktu Konsultacyjno- | 2015 rok 2016 rok 2017 rok
Informacyjnego w S¢popolu (liczba 0sOb | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba | Liczba
oraz udzielonych im porad): 0s6b | porad | osob | porad | o0s6b porad

1. | Osobom z problemem alkoholowym 26 54 14 3 28 50

2. | Dorostym czionkom rodziny osoby z

problemem  alkoholowym  (w tym | 26 L4 12 20 15 40
wspotuzaleznionym i DDA)

3. | Osobom doznajacym przemocy w rodzinie 29 46 35 68 10 50

4. | Os6b stosujacym przemoc w rodzinie 6 18 15 25 16 28

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny (prowadzony przez Pania psycholog w budynku

MGOPS w Sepopolu):
W ramach prowadzenia punktu konsultacyjno - informacyjnego realizowane sa nastgpujace

zadania:

>

>

>

>

Rozmowy motywujace i interwencyjne wobec o0sob uzaleznionych badz siggajacych
po psychostymulatory w sposob ryzykowny, szkodliwy;

Poradnictwo dla rodzin i bliskich oséb uzaleznionych, konsultacje i interwencje
uzaleznionych, wspétuzaleznionych, sprawcow ofiar przemocy w rodzinie;

Wsparcie psychologiczne, informacyjne, wartosciujace i instrumentalne dla 0s6b
uzaleznionych, wspétuzaleznionych, sprawcow i ofiar przemocy w rodzinie;
Rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia
i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy w rodzinie;
Stala wspélpraca merytoryczna i informacyjna z Gminng Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych;

Pomoc informacyjna, terapeutyczna — adekwatna do potrzeb klienta.
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Dane 7 Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sqdowej przy Sqdzie Rejonowym III Wydziat
Rodzinny i Nieletnich w Bartoszycach dotyczqce Gminy Sepopol:

VI. Dane z Zespolu Kuratorskiej Stuzby Sadowej
- nadzorem kuratorskim w dlminie gqp?)pol zf)stalo s 2016 et
objetych: rok rok rok

1. | Rodzin 23 23 16

2. | Os6b nieletnich 8 11 13

3.| Osob dorostych w zwiazku z uzaleznieniem 4 ) 5

alkoholowym
III. Stan  zasobéw  umozliwiajacych  prowadzenie  dzialalnosci

profilaktycznej w Gminie Se¢popol

1. Placowki i instytucje wspoélpracujace z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych:

Gminne placéwki o§wiatowe,
Oratorium przy Parafii w S¢popolu,
Stowarzyszenie Bezrobotnych w S¢popolu,
LKS ,.Lyna” Sepopol,

MGOPS w Sepopolu,

Zespot Interdyscyplinarny,

MGOK w Sgpopolu,

Parafie,

Posterunek Policji w Sepopolu,
Straz Graniczna,

Solectwa.

IV.Cele, zadania i realizacja dzialan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2018 roku

1. Cele operacyjne zawarte w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016

r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 obejmuja:
Profilaktyke i Rozwiazywanie probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.

Cel gléwny:

Ograniczenie skali zjawiska problemow alkoholowych w Gminie S¢popol

3. Cele szczegolowe:

a) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej, rehabilitacyjnej
i prawnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin;

b) Ograniczenie skali zjawiska picia alkoholu przez dzieci i miodziez, poprzez
systematyczng i planowa realizacj¢ programéw profilaktycznych dla uczniow
i ich rodzicéw;
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c) Podniesienie poziomu wiedzy spolecznosci lokalnej na temat problemow
wynikajacych z naduzywania alkoholu i stosowania przemocy;

d) Propagowanie zdrowego stylu zycia i dziatan prospotecznych jako alternatywy
dla zachowan ryzykownych i szkodliwych;

¢) Ograniczenie rozmiarow naruszen prawa na lokalnym rynku alkoholowym.

4. Zadania programu i sposéb ich realizacji:

1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu:

a) Finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dla o0sob
uzaleznionych i ich rodzin oraz dotknigtych przemoca w rodzinie;

b) Finansowanie badan wykonywanych przez specjalistow w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

¢) Oplacanie kosztow sadowych zwiazanych =z kierowaniem wnioskow
0 zobowiazanie do leczenia odwykowego;

d) Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
motywujace osoby z problemem alkoholowym do leczenia odwykowego;

e) Finansowanie uczestnictwa w szkoleniach, kursach, konferencjach itp. w celu
podnoszenia kompetencji 0s6b zajmujacych si¢ realizacja zadan z zakresu
profilaktyki uzaleznien a takze przemocy w rodzinie;

f) Zakup i rozpowszechnianie materialdow edukacyjnych informujacych o istocie
uzaleznien.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq
w rodzinie:

a) Poradnictwo prawne i psychologiczne dla 0sob z rodzin dotknigtych problemem
alkoholowym i przemoca w rodzinie;

b) Wspolpraca z MGOPS, pedagogiem szkolnym, lekarzami pierwszego kontaktu,
Zespotem Interdyscyplinarnym i Posterunkiem Policji w zakresie udzielania
pomocy osobom wspotuzaleznionym i ofiarom przemocy w rodzinie (procedura
,.Niebieska Karta™);

¢) Motywowanie  0s6b  wspotuzaleznionych  do  podejmowania  leczenia
terapeutycznego w poradniach odwykowych;

d) Podnoszenie poziomu wiedzy i umiejetnosci osob realizujacych zadania zwiazane
z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie poprzez umozliwienie udziatu
w roznych formach doksztalcania przedstawicieli stuzb podejmujacych dziatania
na rzecz rodzin uwiktanych w przemoc, w tym szkolenia z zakresu diagnozowania
przemocy w rodzinie;

¢) Dofinansowanie dzialan profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania przemocy,
w tym spektakli profilaktycznych przygotowanych przez uczniow.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiqzywania  probleméw  alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziety, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takie dziatari na rzecz dozywiania dzieci uczestniczqcych
w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:
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g)

h)

)

k)
D

0)

Wdrazanie w placowkach os$wiatowych, osrodkach kultury i stowarzyszeniach
nowoczesnych i cyklicznych dziatan profilaktycznych uczacych umiejgtnosci
zdrowego i trzezwego stylu zycia;

Dofinansowanie autorskich programow profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uzaleznien i zachowan ryzykownych wsrod dzieci i mlodziezy;

Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzicom dzieci spozywajacych
alkohol lub substancje psychoaktywne;

Finansowanie  dzialan o  charakterze  edukacyjnym  przeznaczonych
dla wychowawcoéw i rodzicow, majacych na celu wzrost ich umieje¢tnosci
wychowawczych, m.in. w zakresie budowania wokot dziecka systemu kontroli
i wsparcia (np.: Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow);

Propagowanie i dofinansowanie lokalnych kampanii profilaktyczno-edukacyjnych,
w tym wspot organizacja festynéw rodzinnych;

Propagowanie udzialu w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych
dotyczacych problematyki uzaleznien oraz przemocy domowej i rowiesniczej,
takich jak: ,,Zachowaj Trzezwy Umyslt”, ,,Postaw na Rodzing” itp.;

Dofinansowanie profilaktycznych badz socjoterapeutycznych zaje¢ pozaszkolnych
dla dzieci i mlodziezy prowadzonych przez kluby sportowe, swietlice wiejskie,
placowki oswiatowe i kulturalne;

Wspieranie i  dofinansowanie  soleckich  programéw i  przedsigwzigé
profilaktycznych promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania wolnego
czasu w szczegolnosci dziatalnosci $wietlic soleckich i dziatan diugotrwalych
majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy;
Dofinansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

Dofinansowanie organizacji wypoczynku feryjnego w miejscu zamieszkania oraz
wyjazdoéw wakacyjnych dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym
przez parafie, stowarzyszenia, MGOK, kluby sportowe i inne podmioty, w tym
obozdw lub kolonii profilaktycznych;

Wspieranie rozwoju i dzialalnosci wolontariatu wsrod miodziezy szkolnej;
Wspolpraca z organizacjami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy
poprzez dofinansowanie konkursow, imprez sportowo-rekreacyjnych oraz
aktywnego wypoczynku,;

Dokonywanie zakupow artykutéw spozywczych, materiatow edukacyjnych,
informacyjnych, sprzetu oraz innych produktoéw i ustug niezbednych do realizacji
zadan ujetych w programie, w szczegélnosci do realizacji zajec profilaktycznych
oraz imprez profilaktycznych dla mieszkancow gminy;

Wspolorganizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcow napojow
alkoholowych, uczacych asertywnego sposobu odmawiania sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim oraz nietrzezwym,

Realizowanie dziatan z zakresu profilaktyki okreslonej w Krajowym Programie
Profilaktyki i1 Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych, zawartych
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

4) Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuiqcych
rozwiqzywaniu problemow alkoholowych:

a)

Wspbtpraca ze szkotami funkcjonujacymi na terenie Gminy Sepopol oraz z Miejsko-
Gminnym Osrodkiem Kultury w Sgpopolu w  zakresie realizacji programow
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, w tym dofinansowanie dziatan;
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b)

d)

Wspétpraca z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sgpopolu w celu
udzielania wsparcia rodzinom z problemem alkoholowym;

Wspotpraca z Posterunkiem Policji w Segpopolu w celu zmniejszenia zjawisk
przemocy domowej, przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcdw oraz zakup
materialow edukacyjnych i informacyjnych do wykorzystania w dziatalnosci
profilaktycznej wsrdd dzieci i mtodziezy;

Wspotpraca ze stowarzyszeniami i wszystkimi organizacjami pozarzadowymi
dziatajacymi na terenie Gminy S¢popol, w zakresie realizacji przez nie programow
profilaktycznych majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci
i mlodziezy;

Wspotpraca z kosciotami réznych wyznan w zakresie wszelkich ich dziatan na rzecz
trzezwosci spoleczenstwa, a w szczegdlnosci dzieci i mlodziezy;

Finansowanie roznych form doksztalcania, podejmowanych przez osoby realizujace
zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy w rodzinie, pracujgcych
na rzecz mieszkancéw gminy Sepopol w celu podniesienia ich kompetencji.

5) Podejmowanie interwencji w zwiqzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13
i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

a)

b)

<)

d)

Wydawanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
opinii o zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie
z Uchwalg Rady Miejskiej;

Prowadzenie dzialan kontrolnych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (zgodnie z art.18 ust.8
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi);
Interweniowanie w przypadkach naruszenia przepisow dotyczacych zasad promoc;ji
ireklamy okreslonych w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

Podejmowanie interwencji w przypadkach spozywania alkoholu w miejscach
publicznych.

V. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. GKRPA, zwana dalej Komisja, jest cialem opiniujacym, inicjujacym i nadzorujacym
wykonanie Gminnego Programu Profilaktyki Uzaleznien i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Realizuje wigc gminng polityke spoteczna w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii, okreslona w Gminnej Strategii Rozwiazywania Problemow
Spotecznych.

2. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemow
Alkoholowych:

1) Czlonkom Komisji przysluguje wynagrodzenie za udzial w nastgpujacych
czynnosciach zwiazanych z realizacja Gminnego Programu:

a) za udzial w posiedzeniach:
- przewodniczacy i sekretarz komisji — 13% minimalnego wynagrodzenia,
czlonkowie komisji — 10% minimalnego wynagrodzenia,

b) za przeprowadzenie rozméw interwencyjnych i motywujacych z osobami
uzaleznionymi badz cztonkami ich rodzin — 3% minimalnego wynagrodzenia,

¢) za kontrole jednego punktu sprzedazy napojow alkoholowych — 3%
minimalnego wynagrodzenia.
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Podstawa wyplaty wynagrodzen za pracg czlonkéw Komisji sg listy obecnosci

lub protokoty z posiedzen lub innych prowadzonych czynnosci, na ktérych zostat zlozony
wlasnoreczny podpis cztonka komisji;

VI.

VII.

Przez ,minimalne wynagrodzenie” nalezy rozumie¢ wynagrodzenie okreslone
w ustawie z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace
(Dz. U. Nr 200, poz. 1679 z p6zn. zm.).

2) Czlonkom Komisji przystuguje zwrot kosztow wyjazdéow stuzbowych z tytutu
uczestnictwa w szkoleniach, wg zalaczonych do delegacji biletow za przejazd
1 rachunkow za noclegi.

3) Czlonkowie Komisji bedacy pracownikami etatowymi gminnych jednostek
samorzadowych za wykonywane czynnosci w godzinach swojej pracy,
nie otrzymuja wynagrodzenia.

Zroédla i zasady finansowania Programu

Na realizacje Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Sepopol na rok 2018, przeznacza si¢ $rodki wlasne uzyskane z oplat
za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta i gminy
Sepopol.

Realizacja zadan okreslonych w Programie, odbywa si¢ zgodnie z planem okreslonym
w budzecie gminy na 2018 rok.

W budzecie Gminy Sepopol na 2018 rok, na realizacj¢ zadan wskazanych
w Programie, zaplanowano kwotg: 70 000,- z1.

Kwota okreslona w ust. 3 moze ulec zmianie o $rodki pozostate i niewydatkowane
z roku poprzedniego oraz faktyczne srodki finansowe pozyskane w 2018 roku z tytutu
oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Na podstawie art.18” ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi dochody te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Realizatorem programu jest Urzad Miejski w Sgpopolu przy udziale Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w S¢popolu.

Monitoring i ewaluacja Programu

Ocena przebiegu realizacji i efektywnosci Programu odbedzie si¢ na postawie analizy
sprawozdan merytorycznych i finansowych, dokonanej do 31 marca nastgpnego roku.
Wskaznikami ~ stanowiacymi  podstawe dokonania oceny Programu beda
w szczegolnosci:
e liczba 0s6b z ktérymi przeprowadzono rozmowy motywacyjno - informacyjne,
e liczba 0s6b wobec ktorych zostalo przeprowadzone badanie i zostaly wydane
opinie  psychiatryczno-psychologiczne ~w  przedmiocie  uzaleznienia
od alkoholu,
e liczba wnioskéw do Sadu o zobowiazanie do leczenia odwykowego,
e liczba 0s6b zobowiazanych przez Sad do leczenia odwykowego,
e liczba dzieci i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi,
e liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
e liczba uczestnikow szkolen. -




